
 

 
 

 
 
 



  

 

Mo. 09. Apr. 2018 
19.30 Uhr 
 

Burkhard Kayser 
 

 

Regional erzeugte Nahrungsmittel: Welche Möglichkeiten 
habe ich als Konsument? 
 

Wie ist es heute noch möglich, angesichts des globalen Super-
Marktes gesunde, frische Lebensmittel aus der Region zu 
bekommen, ohne sie selbst anbauen zu müssen? Wie 
transparent sind die Produktion und das Angebot, aus dem ich 
wählen kann? Neben dem Einkauf direkt bei den Landwirten 
oder auf dem Wochenmarkt gibt es nur wenige Angebote. Dazu 
gibt es Tipps, speziell für unsere Region. Darüber hinaus wird 
das Konzept der Solidarischen Landwirtschaft vorgestellt und 
über diesen regionalen Vertragsanbau im Mindener Raum 
berichtet. 

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
 

Mo. 07. Mai 2018 
19.30 Uhr 
 

Michael Jöbges 
LANUV 
 

 

Eulenschutz in NRW unter besonderer Berücksichtigung 
des Waldkauzes 
 

Der Referent wird die in NRW vorkommenden Eulenarten 
vorstellen, aktuelle Entwicklungen darstellen und über 
durchgeführte landesweite Schutzprojekte und –maßnahmen 
berichten. Speziell wird auf die im Kreis Minden-Lübbecke 
vorkommenden Eulenarten eingegangen. Schwerpunktmäßig 
steht der Vogel des Jahres 2017, der Waldkauz, im Focus des 
Vortrages. 

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
 

Mo. 04. Jun. 2018 
19.30 Uhr 
 

Christian Höppner 
NABU Niedersachsen 
 
 

 

Gelbbauchunken – Pioniere der Landschaft! Das neue LIFE-
Projekt BOVAR 
 

Amphibien zählen weltweit zu den am stärksten bedrohten 
Artengruppen. Früher häufige Arten wie Gelbbauchunke, 
Geburtshelferkröte, Kreuzkröte und Kammmolch sind in einem 
schlechten Erhaltungszustand. Das im März 2018 gestartete, 
neue LIFE-Projekt „BOVAR“ hat das Ziel in 35 Projektgebieten 
günstige Lebensraumbedingungen für diese Zielarten 
wiederherzustellen. Im dem Vortrag werden Projekt, Zielarten, 
Gefährdungsursachen und Artenschutzmaßnahmen vorgestellt. 

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
 

Mo. 09. Jul. 2018 
19.30 Uhr 
 

Dirk Esplör 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 

Die Flußaue lebt auf - Lebensraumentwicklung in der 
„Weseraue“ 
 

Das EU-Vogelschutzgebiet „Weseraue“ ist ein wichtiger 
Bestandteil des kohärenten europäischen Netzes NATURA 
2000. Die bisher durchgeführten Pflege- und Opti-
mierungsmaßnahmen, sowie die Beweidung mit Extensivrindern 
haben einen wichtigen Beitrag nicht nur zur Entwicklung der 
Vogelwelt des Gebietes geleistet. Vielmehr haben sich hier 



  

mittlerweile artenreiche Wiesen- und Gewässerlandschaften 
entwickelt. Der Referent wird die Besonderheiten des Gebietes 
eindrucksvoll vorstellen.  

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
  

Montag, 03.Sept. 2018 
19.30 Uhr 
 

Kerrin Obracay 
BUND Diepholzer 
Moorniederung 
 
 
 

 

Keine Reise ohne Rast – Kranichrast in der Diepholzer 
Moorniederung und in Niedersachsen 
 

Jedes Jahr im Herbst ziehen zehntausende Kraniche von den 
nordischen Brutgebieten in die Überwinterungsgebiete in 
Frankreich und Spanien. Auf ihrem Zug legen sie in 
verschiedenen Regionen Norddeutschlands eine längere Rast 
ein. In Niedersachsen nutzen sie die wiedervernässten 
Hochmoore und ihre Umgebung als Rastplatz. Die Diepholzer 
Moorniederung zählt zu den größten Rastplätzen in Europa und 
ist für Kraniche von besonderer Bedeutung.  
Die Referentin nimmt sie mit auf die Reise der Kraniche und sie 
erfahren viel Spannendes und Wissenswertes rund um die 
großen grauen Vögel, die die Menschen seit jeher faszinieren! 

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
 

Montag, 01. Okt. 2018 
19.30 Uhr 
 

Raoul Reding 
Wolfsbeauftragter der 
Landesjägerschaft 
Niedersachsen e.V. 
 
 
 
 
 

Wolfsmonitoring in Niedersachsen 
 

Nach der natürlichen Rückkehr des Wolfes breitet sich das 
streng geschützte Wildtier auch in Niedersachsen weiter aus. 
Mittels des sogenannten Wolfsmonitoring wird die Ausbreitung 
des Wolfes wissenschaftlich dokumentiert. In Niedersachsen 
wird dieses Monitoring im Auftrag der Landesregierung durch die 
Landesjägerschaft Niedersachsen e.V. (LJN) in Zusam-
menarbeit mit den rund 100 ehrenamtlichen Wolfsberatern und 
dem Wolfsbüro des NLWKN durchgeführt. Dabei werden alle 
Meldungen von Wolfsvorkommen aus der Bevölkerung 
gesammelt, überprüft und nach bundeseinheitlichen Standards 
bewertet. Der Leiter dieses Wolfsmonitorings wird in seinem 
Vortrag diese Arbeiten, sowie den aktuellen Stand der 
niedersächsischen Wolfspopulation vorstellen.  

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
 

Montag, 05. Nov. 2018 
19.30 Uhr 
 

Michael Jöbges 
LANUV 
 
 
 

 

Der Star – Vogel des Jahres 2018 
 

Nach dem Waldkauz ist in diesem Jahr ein Singvogel zum Vogel 
des Jahres gekürt worden: der Star. Sein Bestand hat in den 
letzten Jahrzenten stark abgenommen so dass er inzwischen 
auf der Roten Liste steht. So berichtet der NABU darüber, dass 
wir allein in Deutschland eine Million Starenpaare in nur zwei 
Jahrzehnten verloren haben. Daher gilt es jetzt, den Star durch 
praktischen Naturschutz und Sicherung des Lebensraums zu 
unterstützen. Der Referent wird anschaulich über die Biologie, 
Verbreitung, Rückgangsursachen und mögliche Sicherungs-
maßnahmen berichten.  

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 



  

Montag, 03.Dez. 2018 
19.30 Uhr 
 

Jutta Niemann 
Dieter Rosenbohm 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 
 
 

 

Eine Reise an´s Ende der Welt – Teil I: 
Von Ushuaia über die Falklandinseln bis nach Südgeorgien 
 

Diese Inselparadiese am Rande der Antarktis besitzen eine 
ganz besondere Fauna. Allein 220 Vogelarten wurden bisher auf 
den Falklandinseln gesichtet und Südgeorgien gilt als eines der 
wichtigsten Brutgebiete der Königs- und Goldschopfpinguine. 
Aber auch andere Pinguinarten sind hier zahlreich anzutreffen. 
An den Ufern kann man Seeelefanten, Seelöwen und diverse 
Robbenarten beobachten und auf einigen vorgelagerten Inseln 
nisten u.a. Wanderalbatrosse. Die beiden Referenten werden 
Ihnen mit beeindruckenden Fotos diesen besonderen 
Lebensraum und die hier vorhandene Flora und Fauna 
näherbringen.  

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
 

Montag, 07. Jan. 2019 
19.30 Uhr 
 

Jutta Niemann 
Dieter Rosenbohm 
Biologische Station  
Minden-Lübbeck 
 
 
 
 

Eine Reise an´s Ende der Welt – Teil II: 
Über das Eismeer zur Antarktis 
 

Was der Eisbär für die Arktis ist, ist der Pinguin für die Antarktis. 
Von den weltweit 18 Pinguinarten brüten fünf ausschließlich in 
der Antarktis. Die Region hat allerdings noch weitaus mehr zu 
bieten als die charmanten flugunfähigen Vögel. Auch wenn der 
Artenreichtum am südlichen Ende der Welt nicht so mannigfaltig 
ist, haben sich dennoch viele Tierarten an die rauen 
Lebensumstände angepasst. Die beiden Referenten möchten 
ihnen einen Kontinent vorstellen, der durch seine 
beeindruckende Schönheit und Tierwelt einzigartig ist. 

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
 

Montag, 04. Feb. 2019 
19.30 Uhr 
 

Luisa Stemmler  
BUND Diepholzer 
Moorniederung 
 
 

 
 

Die vielfältige Welt der Wildbienen – Botschafter für 
artenreiche Wiesen und naturnahe Gärten 
 

Wildbienen sind die weniger bekannten „Verwandten“ der 
Honigbienen, von denen etliche Vertreter auch im direkten 
Umfeld des Menschen vorkommen. Ob Pelzbiene, Maskenbiene 
oder Schneckenhaus-Mauerbiene: Wildbienen warten mit 
fantasievollen Namen auf! Auch ihre Lebens- und 
Verhaltensweisen sind vielfältig und unterscheiden sich mitunter 
stark von denen der Honigbiene. Über die Medien haben die 
Insekten und ihre gegenwärtige Gefährdungssituation zuletzt 
viel Aufmerksamkeit erhalten – zurecht! Viele Menschen fragen 
sich nun, wie sie den sympathischen Arten „unter die Flügel 
greifen“ können. Im Vortrag erhalten Sie beeindruckende 
Einblicke in die vielfältigen Lebensweisen der Arten und 
erfahren, was Sie konkret tun können, um Wildbienen zu 
schützen. 

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
 

  

 



  

Montag, 04. Mär. 2019 
19.30 Uhr 
 

Christian Höppner 
NABU Niedersachsen 
 

 

Heimische Amphibien- kennen und bestimmen lernen 
 

Unscheinbar, oft nicht beachtet – doch dann tauchen im Frühjahr 
Krötenzäune an Straßen oder Molche und Kröten in meinem 
Garten auf. Wer kennt das nicht und hat sich nach den 
Hintergründen gefragt? Amphibien sind durch ihre besondere 
Lebensweise an Land und im Wasser gekennzeichnet. Doch 
was sind eigentlich Amphibien? Welche Arten habe ich in 
meinem Garten? In dem Vortrag werden die heimischen 
Amphibienarten, ihre Merkmale und Lebensräume vorgestellt. 
Weiter wird darauf eingegangen, welche Gefährdungsfaktoren 
bestehen und wie wir Amphibien helfen können. Die 
abschließende Diskussion lädt dazu ein, Bilder der heimischen 
Amphibien aus dem Garten mitzubringen, um die Arten zu 
bestimmen. Wer möchte hat im Anschluss noch die Möglichkeit 
mit Taschenlampen am Krötenzaun vor Ort zu schauen, welche 
Amphibien sich auf die Wanderung gemacht haben.  

Eintritt: frei, über eine Spende würden wir uns freuen! 
 

Montag, 02. Apr. 2018 
11.00 Uhr 
 

Holger Hansing  
Natur u. Landschaftsführer 
 

 Parkplatz vor dem Haus-
berger Bürgerhaus (Am Park 
1, gegenüber Rathaus 
 

Narzissen-Spaziergang in Hausberge 
 

In Porta Westfalica – Hausberge gibt es noch zwei letzte 
Vorkommen der Wilden Narzisse. Um schöne Narzissen-
Wiesen zu sehen, muss man also nicht bis in die Eifel fahren. 
Auf dem ca. einstündigen Spaziergang lernen Sie einige 
besondere Pflanzen kennen darunter auch die Grüne Nieswurz 
als botanische Rarität der Region. 

Teilnehmergebühr: 3,00€ 
 

Sonntag, 29. Apr. 2018 
Sonntag, 13. Mai. 2018 
Sonntag, 27. Mai 2018 
07.00 Uhr 
 

Jutta Niemann 
Biologische Station 
Minden-Lübbecke 
 

Biologische Station 
Minden-Lübbecke 
 
 

Vogelstimmen - Exkursionen in Nordholz 
 

Das Naturschutzgebiet Nordholz weist ein besonders vielfältiges 
Lebensraummosaik auf. Eingebettet in Gehölzstrukturen, 
artenreiche Feucht- und Glatthaferwiesen und Weiden finden 
sich zahlreiche Kleingewässer. Diese Lebensräume bieten 
vielen Vogelarten Nahrungs- und Brutmöglichkeit. Die Exkursion 
ist für Anfänger geeignet. Spezialisten kommen aber ebenfalls 
auf ihre Kosten. 

Teilnehmergebühr: 5,00€ 
Im Anschluss besteht bei frühzeitiger Reservierung die Möglichkeit im 
„Café im Nordholz“ zu frühstücken. 

 
 
 
 
 
 
  



  

Freitag, 04. Mai 2018 
14.30 – 16.45 Uhr 
 

Sascha Traue 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 

Biologische Station 
Minden-Lübbecke 
 
 
 

Waldabenteuer für Familien mit Kinder von 3 bis 6 Jahren 
 

Im Wald, mit seinen Bäumen und Sträuchern, finden wir große 
und kleine Tiere, über die es viel zu lernen gibt. Auch klären wir 
die Frage, was mit den vielen Blättern im Wald passiert. An 
diesem Nachmittag machen wir uns auf zu einer spannenden 
Expedition in das Heisterholz.  

Teilnahme kostenlos 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit PariVital Erwachsenen- und 
Familienbildung sowie dem Familienzentrum Bärenkämpen statt. Sie ist 
begrenzt auf 25 Teilnehmer. Anmeldung nur über PariVital möglich. 
Bitte festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung anziehen. 

 

Samstag, 05. Mai 2018 
10.00 – 12.15 Uhr 
 

Sascha Traue 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 

Biologische Station 
Minden-Lübbecke 
 
 
 
 

Waldabenteuer für Familien mit Kinder von 3 bis 6 Jahren 
 

Im Wald, mit seinen Bäumen und Sträuchern, finden wir große 
und kleine Tiere, über die es viel zu lernen gibt. Auch klären wir 
die Frage, was mit den vielen Blättern im Wald passiert. An 
diesem Nachmittag machen wir uns auf zu einer spannenden 
Expedition in das Heisterholz.  

Teilnahme kostenlos 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit PariVital Erwachsenen- und 
Familienbildung sowie dem AWO Familienzentrum Lerbeck statt. Sie ist 
begrenzt auf 25 Teilnehmer. Anmeldung nur über PariVital möglich. 
Bitte festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung anziehen. 

 

Samstag, 05. Mai 2018 
13.30 – 15:30 Uhr 
 

Sascha Traue 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 

Biologische Station 
Minden-Lübbecke 
 
 
 

 

Den Frühling entdecken im „Nordholz“ 
 

Bunte Wiesen, zahlreiche Kleingewässer, Obstbäume und 
vieles mehr hat das NSG „Nordholz“ zu bieten. Besonders im 
Frühling übt das Gebiet einen großen Reiz aus. Diesen wollen 
wir auf unserem Frühlings-Spaziergang genießen und die 
Besonderheiten, die das Gebiet auszeichnet wahrnehmen. Die 
Exkursion ist speziell auf Mobilitätsbehinderte ausgerichtet. 
Selbstverständlich kann jeder Interessierte daran teilnehmen.  

Teilnehmergebühr: 5,00 € 
 

Sonntag, 13. Mai 2018 
10.00 Uhr 
 

Jürgen Langmann 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 

Parkplatz Möbelfabrik 
Priess an der B 65 
 

 

Frühlings-Spaziergang im NSG „Bastauwiesen“ 
 

Die Bastauwiesen zeichnen sich durch ihre weitläufigen z. T. 
wiedervernässten Grünlandbereiche aus. Sowohl diverse 
Wiesenvögel als auch zahlreiche Wasservogelarten können hier 
regelmäßig beobachtet werden. Brutbestände von Feldlerchen, 
Wiesenpieper, Schafstelze und Braunkehlchen tragen zur 
Artenvielfalt bei und selbst die Wachtel sowie der Wachtelkönig 
sind in den Dämmerungsstunden alljährlich zu hören. Auf 
unserem Spaziergang wollen wir die Schönheit der 
Moorlandschaft sowie die gebietstypischen Arten erleben. Die 
Exkursion ist auch für Rollstuhlfahrer geeignet.  

Teilnehmergebühr: 5,00 € 

  



  

 

Freitag, 01. Jun. 2018 
21.00 Uhr 
 

Sandra Meier 
NABU Minden 
 

 Weser-Fußgängerbrücke, 
Glacisseite, Minden 
 
 
 

 

Fledermäuse in der Stadt erleben 
 

In der Dämmerung werden die Fledermäuse aktiv und suchen 
ihre Nahrung. Das Mindener Glacis ist ein interessanter und 
vielfältiger Lebensraum für diese heimlichen Säugetiere. Wir 
hoffen zahlreiche Arten aufzuspüren und erwarten u.a. die 
Zwerg- und Wasserfledermaus oder auch den Großen 
Abendsegler.  

Teilnehmergebühr: 5,00 € 

 

Samstag, 09. Jun. 2018 
10.00 – 12.15 Uhr 
 

Sascha Traue 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 

Biologische Station 
Minden-Lübbecke 
 
 
 
 

Abenteuer am Teich – für Väter mit Kindern von 3 bis 6 
Jahren 
 

Mit Kescher und Lupe erkunden wir den Teich. Dabei erfahren 
wir, wie sich die typischen Pflanzen und Tiere an den nassen 
Lebensraum angepasst haben. Zusätzlich machen wir weitere 
Untersuchungen mit dem Binokular oder Mikroskop. 

Teilnahme kostenlos 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit PariVital Erwachsenen- und 
Familienbildung sowie dem Familienzentrum St. Martini statt. Sie ist 
begrenzt auf 15 Teilnehmer. Anmeldung nur über PariVital möglich. 
Bitte festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung anziehen. 

 

Sontag, 10. Jun. 2018 
10.00 Uhr 
 

Dirk Esplör 
Biologische Station 
Minden-Lübbecke 
 

Parkplatz 6 am Ende des 
Moorweges, Nettelstedt 

 

Feuchtwiesen und Bruchwälder am Großen Torfmoor 
 

Das Große Torfmoor zeichnet sich vor allem durch seine 
besonderen Hochmoorlebensräume aus. Dass an den Rändern 
des Gebietes artenreiche Feuchtwiesen, Bruch- und 
Moorwälder zu finden sind, ist weniger bekannt. Bei einem 
Rundgang sollen deshalb die Wiesen und Wälder mit ihrer 
artenreichen Pflanzenwelt näher vorgestellt werden. 

Teilnehmergebühr: 5,00 € 
Die Exkursion ist begrenzt auf 20 Teilnehmer. Anmeldung ist 
erforderlich! 

 

Sonntag, 15. Jul. 2018 
14 Uhr 
 

Jutta Niemann 
Biologische Station 
Minden-Lübbecke 
 

Kirche Ovenstädt 

 

Fahrradtour durch die Weseraue 
 

Mit dem Fahrrad wollen wir Teile des EU-Vogelschutzgebietes 
„Weseraue“ in Petershagen erkunden. Vorbei am NSG 
„Mittelweser“, mit der Fähre die Weser kreuzend radeln wir in die 
„Windheimer Marsch“, um auch dort die besondere Vogelwelt zu 
erleben. Über Jössen und Petershagen geht´s dann zurück zum 
Ausgangsort.  

Teilnehmergebühr: 5,00 € + Fährgebühr 
Die Exkursion ist begrenzt auf 20 Teilnehmer. Anmeldung ist 
erforderlich! Falls vorhanden bitte Ferngläser mitbringen. 
 

  



  

Samstag, 25. Aug. 2018 
 

Sascha Traue 
Biologische Station 
Minden-Lübbecke 

 
 

Der Sommer in Nordholz 
 

Bei einem Rundgang durch das Naturschutzgebiet soll die 
artenreiche Natur rund um das Gut Nordholz mit allen Sinnen 
erlebt werden. Unterschiedlichste Lebensräume wie Teiche, 
Feldhecken, Wiesen und Weiden bieten vielfältige 
Naturerlebnisse für alle Altersstufen. Die Exkursion ist auch für 
Rollstuhlfahrer geeignet.  

Teilnehmergebühr: 5,00 € 

 

Sonntag, 26. Aug. 2018 
09.30 Uhr 
 

Claus Brüning,  
Gabriele Potabgy, 
Jürgen Langmann  
Biologische Station Minden-
Lübbecke 
 

Eingang Museumshof 
Rahden 
 

 

Zwischen Burg und Fluss - Natur und Geschichte von 
Rahden bis zur Großen Aue 
 

Entdecken Sie auf der ca. 8 km langen Wanderung von Rahden 
zur Großen Aue die reizvolle Natur und interessante Geschichte 
der Stadt, der Landschaft und des Naturschutzgebietes Große 
Aue“. Eine besondere Rolle spielt die Geschichte des 
einzigartigen Entwicklungsprojektes der „Gewässerlandschaft 
Große Aue“. Nebenbei werden sicherlich noch etliche 
interessante Tiere und Pflanzen zu sehen sein. Anschließend 
können Sie sich auf dem Museumshof stärken.  

Teilnehmergebühr: 5,00 € 
Die Exkursion ist begrenzt auf 25 Teilnehmer. Anmeldung ist 
erforderlich bis 23.08.2018 

 

Sonntag, 02. Sep. 2018 
14.00 Uhr 
 

Reinhard Stevener, 
Ortsheimatpfleger Varl 
 

 Gasthaus „Zum 
Goldenen Hecht“, 
Schnakenpohl 3, 32369 
Rahden 
 

Der Schnakenpohl – das älteste Naturschutzgebiet im 
Kreis Minden-Lübbecke 
 

Auf dem Rundgang um den einzigen Heideweiher im Kreis 
Minden-Lübbecke wird die Entstehung dieses seltenen 
Lebensraumes aufgezeigt. Hier finden wir Wasserflächen, 
wechselfeuchte Verlandungs- und Uferzonen sowie trocknere 
Sanddünen. Viele botanische Besonderheiten wie das seltene 
Sumpf-Johanniskraut, das Sumpf-Blutauge, der Sonnentau 
oder der Teufelsabbiss werden gezeigt. Nach der Exkursion 
besteht die Möglichkeit im Gasthaus zum Goldenen Hecht 
einzukehren. 

Teilnehmergebühr: 3,00 € 
 

Sonntag, 09. Sep. 2018 
14 Uhr 
 

Manfred Lindenau 
Pilzsachverständiger 
 
 Waldparkplatz an der 
B61/ Petershagen-
Heisterholz 
 

Pilzexkursion 
 

Bei dieser Wanderung geht es um die ökologische Bedeutung, 
das Wachstum und natürlich um das Sammeln von Pilzen. Pilze 
unterscheiden zu können, insbesondere hinsichtlich ihrer 
Essbarkeit – das ist eine Wissenschaft für sich. Der Laie sollte 
immer einen Fachmann zu Rate ziehen. Die Exkursion wird 
sowohl für Ungeübte als auch für Kenner interessant und 
lehrreich sein. 

Teilnehmergebühr: 5,00 € 
 

 
 

 



  

Freitag, 21. Sep. 2018 
14.30 – 16.45 Uhr 
 

Sascha Traue 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 

Biologische Station 
Minden-Lübbecke 
 
 

 
 

Waldabenteuer für Familien mit Kindern von 3 bis 6 Jahren 
 

Im Wald, mit seinen Bäumen und Sträuchern, finden wir große 
und kleine Tiere, über die es viel zu lernen gibt. Auch klären wir 
die Frage, was mit den vielen Blättern im Wald passiert. An 
diesem Nachmittag machen wir uns auf zu einer spannenden 
Expedition in das Heisterholz. 
Bitte festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung anziehen. 

Teilnahme kostenlos 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit PariVital Erwachsenen- und 
Familienbildung sowie dem Familienzentrum Bärenkämpen statt. Sie ist 
begrenzt auf 25 Teilnehmer. Anmeldung nur über PariVital möglich. 
Bitte festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung anziehen. 

 

Samstag, 22. Sep. 2018 
14 Uhr 
 

Manfred Lindenau 
Pilzsachverständiger 
 
 Kleinenbremen, Zum 
Sportplatz (Bergsportplatz) 
 

Pilzexkursion 
 

Bei dieser Wanderung geht es um die ökologische Bedeutung, 
das Wachstum und natürlich um das Sammeln von Pilzen. Pilze 
unterscheiden zu können, insbesondere hinsichtlich ihrer 
Essbarkeit – das ist eine Wissenschaft für sich. Der Laie sollte 
immer einen Fachmann zu Rate ziehen. Die Exkursion wird 
sowohl für Ungeübte als auch für Kenner interessant und 
lehrreich sein. 

Teilnehmergebühr: 5,00 € 
 

Samstag, 03. Nov. 2018 
15 Uhr 
 

Dieter Rosenbohm 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 

Wohnmobilstellplatz, Am 
Bahnhof, Lavelsloh 

 

Kranich-Exkursion zum Rehdener Geestmoor 
 

Kraniche zu sehen, ist immer wieder ein besonderes Natur-
erlebnis. Der Beobachtungsturm im Rehdener Geestmoor in der 
Nähe von Diepholz ist dazu ein idealer Platz. Zeitweise rasten 
dort in der Nähe bis zu 8.000 Kraniche. Hier kann man die 
imposanten Vögel beobachten ohne zu stören. Es ist ein 
Naturerlebnis der besonderen Art, wenn kurz nach 
Sonnenuntergang im Halbdunkeln tausende von Kranichen zu 
ihren Rastplätzen fliegen. 

Teilnehmergebühr: 5,00 € 

 

 

  



  

 
 

Sonntag, 15. Apr. 2018 
10.00 – 15.00 (16.00) Uhr 
 

Dr. Inge Uetrecht 
Stemweder Kräuterfrau 
 

FaBiAn-Küche, Geistwall 
12-14, Lübbecke 
(Untergeschoß, ehemals 
RWE-Gebäude) 

 

Wild, Grün und Lecker – Frühlingskräuter erkennen, 
sammeln und ein Menü zubereiten 
 

Nach der Begrüßung fahren wir in Fahrgemeinschaften zum 
Wald. Dort werden wir Bärlauch und viele weitere 
Frühlingskräuter im Wald und auf der Wiese kennenlernen. Die 
Kräuterfrau vermittelt die wichtigen Kennzeichen der Kräuter 
und zeigt auf, wo Verwechslungen mit giftigen Kräutern drohen. 
Wir sammeln leckere, vitamin- und mineralstoffreiche Blätter und 
Blüten. Anschließend bereiten wir in der Küche ein 
abwechslungsreiches, vegetarisches Menü mit den 
Wildkräutern zu, das wir gemeinsam genießen wollen. Ein 
wildgrüner Smoothie darf natürlich nicht fehlen. Lassen Sie sich 
überraschen. 

Teilnehmergebühr: 23,00 € + ca. 10 € Wareneinkauf 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der VHS  statt. Sie ist 
begrenzt auf 12 Teilnehmer. Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk und 
der Witterung angepasste Kleidung, Schürze, kleine Behälter für Reste 
und ein kleines Schraubdeckelglas, Geschirrtuch und scharfes Messer. 

 

Samstag, 26. Mai 2018 
10.00 – 17.00 Uhr 
 

Dirk Esplör 
Carsten Vogelsang 
Biologische Station  
Minden-Lübbecke 
 

Biologische Station 
Minden-Lübbecke 

Einführung die Pflanzenbestimmung für jedermann 
 

Die Pflanzenbestimmung gilt für viele Menschen als schwierig. 
Welche einfachen Möglichkeiten und Tricks es gibt, heimische 
Pflanzen zu bestimmen, soll in diesem Seminar gezeigt werden. 
Dabei sollen sowohl klassische Bestimmungsliteratur als auch 
internet- und smartphonebasierte Möglichkeiten vorgestellt 
werden. Abgerundet wird die Veranstaltung durch die 
Vorstellung wichtiger Pflanzenfamilien über deren Kenntnis die 
Bestimmung wesentlich vereinfacht werden kann und durch 
praktische Bestimmungsübungen. Die Veranstaltung wendet 
sich ausdrücklich an Teilnehmer ohne botanische 
Vorkenntnisse! 

Teilnehmergebühr: 15,00 € 
Das Seminar ist begrenzt auf 15 Teilnehmer. Anmeldung ist 
erforderlich! 

  



  

Freitag, 22. Jun. 2018 
19.00 Uhr 

Samstag, 23. Jun. 2018 
10.00 – 15 Uhr  
 

Lüder Almers 
Jochen Kelle 
 

Biologische Station 
Minden-Lübbecke 

 
 

Naturfotografie im Nahbereich 
 

Die beiden Referenten beschäftigen sich seit vielen Jahren mit 
der Naturfotografie. Sie werden in einem einleitenden Vortrag 
am Freitag die heutigen Möglichkeiten der Naturfotografie 
aufzeigen. Das am darauffolgenden Tag stattfindende 
Praxisseminar dient der praktischen Übung und wird mit 
speziellen Tipps ergänzt. Nach einem einfachen Mittagessen 
(nicht im Preis enthalten) haben die Teilnehmer Gelegenheit ihre 
Bilder den Anwesenden zu zeigen und besprechen zu lassen. 

Teilnehmergebühr:30,00 € + (Optional: Verpflegung) 
Das Seminar ist begrenzt auf 10 Teilnehmer. Anmeldung ist 
erforderlich! Zu dem Praxisseminar sollten die Teilnehmer ihre 
Fotoausrüstung mitbringen und für den Fall aller Fälle entsprechende 
Regenkleidung.  

 
 
 
Samstag, 21. Jul. 2018 
15.00 – 18.00 Uhr 
 

N.N. 
Green Fair Planet e. V.  
 

Tausendschön, Dein 
Gemeinschaftsgarten, 
Armighauser Heide 11, 
Minden 
 
 

 
 

Ferienaktion für Kinder von 6 bis 10 Jahren: 
 

Volle Pfanne – koch mal, was im Garten wächst 

Wir entdecken miteinander den Garten, riechen, schmecken und 
ernten. Gemeinsam kochen und essen wir vom Pfannkuchen bis 
zur Marmelade, von Bratkartoffeln bis zur Suppe der Vielfalt. 

Teilnehmergebühr: 10,00 € 
Die Zutaten werden von Verein Green Fair Planet gespendet. Die 
Veranstaltung ist begrenzt auf 8 Kinder. Anmeldung ist erforderlich!  
 

Dienstag, 09. Okt. 2018 
16.00 Uhr 
Biologische Station 
Minden-Lübbecke / 
Kreisgarten 
 

Mittwoch, 10. Okt. 2018 
18.00 – 21.00 Uhr 
Küche Hauptschule 
Petershagen, Koppelweg 12  
 

Lisa Buchholz 
Ruth Traue 

 
 
 
 

Alte Gemüsesorten kennenlernen und gemeinsam 
zubereiten – Herbstgemüse 
 

Am ersten Tag unseres zweitägigen Kurses lernen sie den 
biologisch bewirtschafteten Kreisgarten am Gut Nordholz mit 
seinen alten Gemüsesorten kennen. Sie dürfen dort das 
Gemüse selber ernten und für den Kochabend vorbereiten. 
Unsere Köchin steuert darüber hinaus Tipps für das Putzen des 
Gemüses bei. Sie erfahren wie Kohl- und Wurzelgemüse 
gelagert werden, wenn sie nicht sofort verarbeitet werden 
können. Am folgenden Abend bereiten Sie das Erntegemüse zu 
herzhaften vegetarischen Köstlichkeiten sowie feinen und 
raffinierten Gerichten zu. Zum Abschluss des Abends wird die 
Gruppe dann gemeinsam die Leckerbissen verspeisen. 

Teilnehmergebühr: 24,30 € + ca. 10 € Wareneinkauf 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der VHS statt. Er ist 
begrenzt auf 16 Teilnehmer. Anmeldung ist erforderlich! Für den 
Kochabend bitte Schürze, scharfes Gemüsemesser, Geschirrtuch und 
ein Gefäß für Reste mitbringen.  

 

  



  

Dienstag, 06. Nov. 2018 
18.00 – 22.00 Uhr 
 

Jürgen Langmann 
Ruth Traue 
 

Küche Hauptschule 
Petershagen, Koppelweg 12 
 

 
 

Nachhaltiges Kochen mit regionalen Produkten – 
Rindfleisch vom Weidetier aus der Weseraue 
 

Dieser Kochabend widmet sich dem hervorragenden Fleisch 
Schottischer Hochlandrinder, mit denen die Biologische Station 
Naturschutzflächen in der Weserauen bei Petershagen pflegt. 
Die Rinder sind in besonderer Weise für eine nachhaltige 
Landschaftspflege geeignet und liefern dem Menschen darüber 
hinaus hochwertiges Fleisch. Neben der gemeinsamen 
Zubereitung des Fleisches zu schmackhaften Speisen erhalten 
Sie Informationen über den wertvollen Beitrag der Rinder für den 
Naturschutz. In der Lehrküche in Petershagen haben die 
Teilnehmer die Möglichkeit unter professioneller Anleitung 
Rindersuppe, Braten und Schmorgerichte zuzubereiten. 
Anschließend wird das gemeinsam gekochte Mahl verzehrt. 

Teilnehmergebühr: 22,60 € + ca. 15 € Wareneinkauf 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der VHS statt. Sie ist 
begrenzt auf 16 Teilnehmer. Anmeldung ist erforderlich (bis 
30.10.2018)! Für den Kochabend bitte ggf. eigene Getränke, Schürze, 
scharfes Messer, Geschirrtuch und ein Gefäß für Kostproben 
mitbringen.  

 

Samstag, 02. Mär. 2019 
09.00 – 14.00 Uhr  
 

Sascha Traue 
Biologische Station Minden-
Lübbecke 
 

Biologische Station 
Minden-Lübbecke 

 

Baum und Strauchschnitt für Jedermann 
 

Rechtzeitig zur alljährlichen Gehölzschnittsaison vermittelt das 
Seminar sowohl theoretisch, als auch praktisch die notwendigen 
Kenntnisse für den fachgerechten Schnitt von Zier- und 
Obstgehölzen in Garten und Landschaft. Zwischendurch findet 
ein kleines rustikales Frühstück statt. 

Teilnehmergebühr: 25,00 € inkl. Frühstück 
Der Kurs ist begrenzt auf 20 Teilnehmer. Anmeldung ist erforderlich! 

 

  

Samstag, 09. März 2019 
 

10.00 – 14.00 Uhr 
 

Dirk Esplör 
Sascha Traue 
 

Abzweigung Bruchflach-
weg/Hedemer Marsch, 
Preussisch Oldendorf – 
Hedem 
 

Schnitt von Hochstamm-Obstbäumen 
 

Aufbauend auf das Obstbaumschnittseminar oder für Personen 
mit Vorkenntnissen bieten wir einen Workshop an, bei dem unter 
Anleitung verschiedene Obstgehölze auf einer Obstwiese an der 
Großen Aue bei Hedem geschnitten werden können. 

Teilnehmergebühr: 20,00 € 
Der Kurs ist begrenzt auf 20 Teilnehmer. Anmeldung ist erforderlich! 

 

  



  

 
An diesem Tag können Sie auf 
dem Gelände der Biologischen  
Station alles rund um unsere  
faszinierende Insektenwelt erfahren.  
 
 
Dazu werden interessante Vorträge,  
Ausstellungsobjekte, Pflanzentauschbörsen  
und vieles mehr geboten. 
 
 

Kinderaktionen und kulinarische 
Highlights runden die Veranstaltung ab. 

 
 
 
 
 
 
 

Bitte beachten Sie vorab 
die örtliche Presse! 

 
 
 
  



  

Organisatorisches 
 

Wir hoffen, dass Ihnen das Veranstaltungsprogramm der Biologischen Station Minden-
Lübbecke zusagt und freuen uns auf eine rege Teilnahme. 
Zu allen Vorträgen möchten wir Sie herzlich in das Gut Nordholz, auf dem die 

Biologische Station Ihr Zuhause hat, einladen. Die Teilnahme ist kostenlos. Über eine 
Spende würden wir uns freuen. 
Die Kosten für Exkursionen, Seminare und andere Kurse sind hier entsprechend 

gekennzeichnet. Sie werden bei der jeweiligen Veranstaltung entrichtet.  
Da die Teilnehmerzahl bei Exkursionen, Seminaren und Kursen begrenzt ist, bitten wir 
um Ihre telefonische Anmeldung bis eine Woche vor dem jeweiligen Termin. Die 

Teilnahme an Kursen, die in Kooperation mit PariVital stattfinden, kann nur über PariVital 
angemeldet werden: parivital@parisozial-mlh.de.  
Die Mindesteilnehmerzahl beläuft sich bei den Veranstaltungen auf 5 Personen.  

 
 
 

Legende: 
 

  = Treffpunkt 
 

 = geeignet für Rollstuhlfahrer 
 
 = geeignet für Menschen mit Gehbehinderung 
 
 = geeignet für Menschen mit Sehbehinderung 
 
 = geeignet für Senioren 
 
 = geeignet für Familien 
  
Piktogramme: anatom5 GmbH & Natko e.V.  

 
 
 
 

Haben Sie Fragen zu Veranstaltungen und Vorträgen oder wünschen Sie sich weitere 
naturkundliche Gruppenexkursionen? Ein Anruf oder eine Anfrage per Email genügen.  
Für Kindergärten und Schulen bieten wir zudem ein altersangepasstes, 
erlebnisorientiertes Umweltbildungsangebot an. Informationen dazu entnehmen Sie 

unserer Homepage oder kontaktieren Sie uns direkt. 

 
 
 
 

Unterstützen Sie die Arbeit der Biologischen Station. 
Jede Spende hilft dem Naturschutz im Kreis Minden-Lübbecke! 

IBAN: DE 3949 0501 0100 4005 1724   BIC: WELADED1MIN 

mailto:parivital@parisozial-mlh.de


  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Biologische Station Minden-Lübbecke e.V. 
Nordholz 5, 32425 Minden 

 

    05704 / 1677680 
Fax: 05704 / 1677688 

 

www.biostation-ml.de 
Email: info@biostation-ml.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.biostationmindenluebbecke.de/
mailto:info@biostation-ml.de


  

 


